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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e cognome 

 

Indirizzo 

 Flavia la Gona 

 

 

 

Nazionalità   

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)    

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

                                      Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

                                       

 MARZO 2010-MAGGIO 2013 

 

Policlinico Rodolico- Emanuele- Catania 

Ambulatorio di psicodiagnostica 

 

Collaboratore  dottore in scienze e tecniche psicologiche 

 

Somministrazione di test psicodiagnostici e colloqui con pazienti minorenni, adulti e anziani 

 

 

APRILE 2015- DICEMBRE 2017 

 

SPDC –Azienda Ospedaliera Gravina- Caltagirone 

 

Collaboratore psicologo 

 

 Conduzione di Gruppi di auto-aiuto con pazienti psichiatrici e ragazzi in contesto di disagio 
socio-economico; Riunioni d’équipe e colloqui con i pazienti del reparto. 

 

gruppi di lavoro nelle scuole medie e superiori calatine con minori stranieri. (Pubblicazione anno 
2012). 

Attività libero professionale da Marzo 2021. 

Psicologa presso scuole medie e superiori (utenza genitori,personale scolastico e alunni) di 
Caltagirone e comprensorio calatino e responsabile dei laboratori interculturali (Palagonia, 
Grammichele, San Michele di Ganzaria, Mazzarrone) per la ricerca sui minori stranieri (2011-
2012). 

Sportello psicologico presso scuole di Caltagirone e del comprensorio a.s. 2011/12. 

Sportello psicologico presso scuola di Mazzarrone 1°C. “Majorana”, a.s. 2011/12. 

 

Dicembre 2020- Giugno 2021- 80 ore 

Conduzione di laboratori formativi/informativi 

Sportello psicologico ed educazione affettiva, presso l’ I.C. “Santa Teresa d Riva”- S. T. di Riva 
a.s. 2020/21. 

 

 

                                    Data di nascita  
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                                Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

                                      Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

                                      Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

Dicembre 2020-Giugno 2021- 40 ore. 

Conduzione di  corso e relatrice del Webinar  informativo/informativo per genitori e personale 
scolastico in data 1-03-2021-. 

Sportello psicologico presso 1°Circolo “De Amicis”- Comiso, a.s. 2020/21. 

 

 

 

 

Dicembre 2020- Giugno 2021- 30 ore. 

Sportello psicologico  presso  I.C. “Berlinguer”- Ragusa, a.s. 2020/21. 

Conduzione di laboratorio formativo/informativo in data 2-03-2021. 

 

Dicembre 2020- Giugno 2021. 80 ore 

Sportello psicologico ed educazione affettiva, presso  I.C. “Costa”-Augusta, a.s. 2020/21 

 

 

Febbraio 2021 – Giugno 2023- 360 ore. 

Sportello psicologico  presso  I.C. “Montessori”- Caltagirone, a.s. 2020/21;a.s. 2021/22; 
a.s.2022/23. 

 

Febbraio 2021- Giugno 2021- 80 ore. 

Sportello psicologico ed educazione affettiva e orientamento  presso I.I.S.” Amari”- Giarre, a.s. 
2020/21 

 

 

Luglio 2021- Settembre 2021- 60 ore. 

Laboratori artistici e focus group con alunni presso I.C. “Elio Vittorini”-Scicli a.s. 2021/22 

Progetto “E…state insieme!” PON  laboratori creativi per alunni- Contrasto alla povertà e 
all’emergenza educativa- incarico come Psicologa. 

 

Ottobre 2021- Novembre 2021- 30 ore. 

Progetto “Summer Camp”. 

Sportello psicologico, laboratori e colloqui ad alunni . presso I.C. “Alessio Narbone”- Caltagirone 
a.s. 2021/22 

 

 

Ottobre 2021-Giugno 2022- 124 ore. 

Sportello psicologico  presso I.S.S.“Secusio”- Caltagirone a.s. 2021/22 

 

 

Novembre 2021-Giugno 2022- 90 ore. 

Sportello psicologico, educazione affettiva e orientamento presso I.S.S. “Principi Grimaldi”- 
Modica a.s. 2021/22. 

 

Novembre 2021-Giugno 2022 -120 ore. 

Sportello psicologico, educazione affettiva e orientamento presso I.I.S.S. “Caminiti-Trimarchi”- 
S.Teresa di Riva a.s. 2021/22. 

 

Marzo 2021- Giugno 2021. 50 ore. 

Sportello psicologico (50 ore) presso I.C. “Verga” – Comiso a.s. 2021/22 

 

 

 

Dicembre 2022- Giugno 2023. 30 ore. 

Laboratori in cooperative learning per alunni. 

Sportello psicologico, colloqui e orientamento  presso I.S.S. Vico-Umberto-Gagliardi-Ragusa a.s. 
2022/23 
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Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

                                       

                                   Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

Dicembre 2022- Agosto 2023. 80 ore. 

Conduzione di gruppi di supporto psicologico ai docenti “spazio-ascolto”-I.S.S. Majorana- 
Arcoleo-Caltagirone – n. 10 ore. 

Sportello psicologico, laboratori e orientamento ad alunni  presso I.S.S. Majorana-Arcoleo-
Caltagirone a.s. 2022/23 

 

Gennaio 2023- Giugno 2023. 52 ore. 

Sportello psicologico, educazione affettiva ad alunni  presso I.C. Blandini-Palagonia a.s. 2022/23 

 

 

Novembre 2022- Giugno 2023. 74 ore. 

Conduzione di laboratori e seminari di supporto psicologico ai docenti “la gestione delle 
dinamiche relazionali in gruppo-classe”- 

Sportello psicologico, orientamento e colloqui con alunni e docenti. I.S.S. Carlo Alberto Dalla 
Chiesa-Caltagirone a.s. 2022/23. 

 

 

Gennaio 2023- Giugno 2023. 53 ore. 

Sportello psicologico, laboratori di educazione all’affettività - I.C. Sante Giuffrida- Catania a.s. 
2022/23. 

 

 

 

Novembre 2023- Aprile 2024. 90 ore 

Sportello psicologico, educazione all’affettività tra pari ad alunni e consulenza ai genitori . 

Conduzione di gruppi in classe e Laboratori in circle time . Progetto Peer Education. 

I.S.S. Galvani-Iodi- Reggio-Emilia. a.s. 2023/24. 

 

 

Ottobre 2023- Marzo 2024.  431 ore. 

Attività di Mentoring e orientamento rivolto ad alunni  presso I.C. 1 Sassuolo centro est-Sassuolo 
a.s. 2023/24. 

 

Aprile 2024- Giugno 2024. 30 ore. 

Attività di Mentoring e orientamento rivolto ad alunni presso I.S.S. Baggi a Sassuolo. 

 

 

 

Gennaio 2024- Maggio 2024.  120 ore. 

Attività di Mentoring e orientamento rivolto ad alunni  presso I.S.S. Ferrari di Maranello a.s. 
2023/24. 

 

 

Ottobre 2024- Giugno 2025. 

Conduzione in focus group – gruppi di genitori di alunni appartenenti all’I.S.S. Ferrari di 
Maranello . 50 ore. 

Attività di mentoring e orientamento rivolto ad alunni (180 ore) presso I.S.S. Ferrari di Maranello 
a.s. 2024/25. 

 

 

 

Settembre 2022- Dicembre 2022. 30 ore. 

Conduzione di gruppi di supporto psicologico per Polizia Penitenziaria- presso Casa 
Circondariale di Ragusa. 

 

 

Marzo 2022- Giugno 2022. 30 ore. 
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Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

                                      Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

Date (da – a) 

• Principali mansioni e responsabilità 

Progetto di laboratorio “supporto psicologico e mediazione interculturale rivolto agli alunni ucraini 
esuli” -incarico come psicologa presso I.C. Santa Teresa di Riva a.s. 2021/22 

 

Dicembre 2022- Agosto 2023. 

Progetto AICA –supporto psicologico e promozione del successo scolastico a Scuola (330 ore) 
laboratori per alunni e docenti- I.S.S. Majorana-Arcoleo –Caltagirone a.s. 2022/23 

 

Ottobre 2023 ad oggi. 

Attività libero professionale. Piattaforma Sygmund. Consulenze online (da Ottobre 2023) 

 

 

 

Da Aprile 2024  ad Ottobre 2025. 

Psicologa e psicoterapeuta presso AUSL di Modena. Psicologia clinica e di comunità . 

Progetto Ri-So (Area Sud/ Area Centro). 

 

-Consulenze a docenti delle scuole secondarie di primo e secondo grado, operatori socio-
sanitari su situazioni di ritiro sociale e scolastico in preadolescenza e adolescenza. 

-Consulenze psicologiche rivolte ai genitori di adolescenti (11-19 anni) con problematiche di ritiro 
sociale . 

- Colloqui clinici e psicoterapie rivolte ad adolescenti (14-21 anni). Attività di rete intra ed inter-
istituzionale per la progettazione di interventi e gestione di casi. Accoglienza, diagnosi e 
trattamento. 

- Consulenze psicologiche tramite piattaforma in modalità Telemedicina. 

- Organizzazione e conduzione di riunioni di coordinamento in équipe multidisciplinare in 
modalità UVM . 

- Partecipazione ai Tavoli Adolescenza ed al Coordinamento degli sportelli scolastici presso il 
Centro per le Famiglie di Modena. a.s. 2024/25. 

- Supervisione di casi clinici relativi a preadolescenti ed adolescenti con disagio di ritiro sociale e 
scolastico con il dott. Davide Comazzi e con la dott.ssa Anna Arcari. 

- Formazione Light on (USR- Ambito “Sani Stili di vita”) rivolta ai docenti di ed.Fisica. Svolta in 
data 11-12-2024. 

- Formazione sul ritiro sociale rivolta agli MMG . Svolta in data 27-09-2025. 

 

 

 

 

 

 

                        
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sociologia, Psicologia sociale, Psicologia clinica,  Arteterapia, Musicoterapia, omeopatia, 
naturopatia, cucina, Attività collaborative/sportive. 

 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Maturità Linguistica presso il Liceo B.Secusio di Caltagirone (anno 2005). 

 

Laurea triennale di I Livello in scienze e tecniche psicologiche (anno 2008-2009) il 26/11/2009; 
Tesi su ‘Gli atteggiamenti nei processi decisionali della leadership’. 

 

Laurea Magistrale di II Livello in Psicologia Clinica- Università di Catania (anno 2010-2011) il 
12/03/2012. Tesi sperimentale su ‘Gli immigrati di Seconda generazione nel territorio calatino’. – 

 

Esperienza acquisita presso il Policlinico Rodolico di Catania, operando presso l’ambulatorio 
diagnostico e nel contempo presso la sede Apa di Catania tramite lezioni frontali sui test 
psicologici di maggiore rilievo, in particolare proiettivi, di personalità e cognitivi per bambini, 
adulti e anziani. 
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Abilitata come Psicologo in data 22-01- 2014 e iscritta all’Albo A degli Psicologi di Sicilia in 
data 27-03-2014 con n. 7209. 

 

Master di I Livello in psicodiagnosi e ricostruzione del caso clinico di ore 600 con i Prof. 
Giovanni Lo Castro e Maurizio  Cuffaro (anno 2012-2013) riconosciuto dal M.I.U.R ai sensi dell’ 
art.3 della Legge 56/89 con Decreto Ministeriale del 31/12/1993 

 

Specializzata in Psicoterapia data 13-04-2019 presso la Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia ISDFS ‘Istituto Superiore di Studi Freudiani’ di Catania con una tesi dal titolo ‘il 
corpo come teatro del Parlessere’.  

 

 

Partecipazione al corso “Pronto soccorso psicologico” presso Cooperativa sociale Global 
Service, con relativo attestato conseguito il 09/09/2019. 

 

Corso in orientamento scolastico e professionale presso “Mnemosine”- Ente accreditato. 
Conseguito il 22-06-2023. 

 

Master di I livello (60 CFU) in discipline sociologiche, filosofiche ed umanistiche presso 
Mnemosine (UniCamillus- Roma)- Ente accreditato. Conseguito in data 11 Dicembre 2023 in 
sede di Modena. 

 

Corso EMDR I LIVELLO BASE – 27/28//29 Gennaio 2025 – Attestato presso Ospedale di 
Baggiovara (MO) 

 

Corso EMDR II LIVELLO avanzato – 4/5/6 Aprile 2025 – Attestato presso Ospedale di 
Baggiovara (MO)  
 
Membro iscritto EMDR ITALIA da Gennaio 2025 ad oggi. 
 
Supervisioni EMDR con dott.ssa Cecilia Giuliani presso Ospedale di Baggiovara . (anno 2025) 
 

 

Ha partecipato ai convegni della  SLP con relativo attestato di partecipazione (Scuola lacaniana 
di psicoanalisi): 

-XII Convegno a Roma il 14 e 15 Giugno 2014 “ il transfert tra amore e godimento”. 

-XIII Convegno  a Ravenna il 30 e 31 Maggio 2015 “Avere un corpo che parla. Emergenze del 
corpo nell’esperienza psicoanalitica”. 

-XIV Convegno a Milano l’ 11 e 12 Giugno 2016 “ Tempo e Atto nella pratica analitica” 

-XV Convegno a Torino il 27 e 28 Maggio 2017 “Usi della diagnosi nella cura psicoanalitica. 
Posizione del soggetto e clinica dei Nomi del Padre”. 

 

Progetto di arte-terapia in RSA “Sacra Famiglia” di Santa Venerina (Ct)- Febbraio 2020. 

 

Partecipazione al webinar con i Prof. Egidio T. Errico e Mariangela Izzo ( Associazione 
Psicoanalitica freudiana) tramite piattaforma Teamlink in data 02-05-2020 “ L’amore ai tempi del 
Coronavirus, con relativo attestato. 

 

Partecipazione al webinar “L’infanzia ai tempi del covid-19. Come andarle incontro” in data 20-
05-2020. Organizzato dalla Scuola IIP Centro Paul Lemoine. Attestato di partecipazione. 

 

Partecipazione al webinar “Supervisione clinica psicoanalitica: la costruzione del caso, UNO ad 
UNO.” IN DATA 9-05-2020. Organizzato dalla Scuola IIP Centro Paul Lemoine. Attestato di 
partecipazione. 

 

 

 

 

  

  

Partecipazione al webinar con il Prof. Gianluca Lo Presti tramite piattaforma Lomea in data 03-
11-2020 “ Dalla definizione alla diagnosi dsa” con attestato e crediti ecm 4.5. 
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Partecipazione al webinar “Crononutrizione”, a cura di Annamaria Colao e Silvia Savastano, 
tramite piattaforma Lomea in data 24-11-2020. Attestato e crediti ecm 7.5 

 

Partecipazione al webinar “FROM CHRONIC LOW BACK PAIN TO DISABILITY: WHAT 
SHOULD WE DO IN DAILY PRACTICE? “ . Piattaforma Lomea. Trattamento del dolore acuto e 
cronico. Palliazione. 

A cura di Cuomo Sergio, in data 26-11-2020, con attestato e crediti ecm 3. 
 

Partecipazione al webinar “Il modello bio-psico-sociale in sessuologia” in piattaforma Lomea, 
con Chiara Simonelli, in data 27-11-2020. Crediti ecm 4.5. 

 

Circle webinar: “Fondamenti per orientarsi nel lavoro psicogiuridico in ambito civile” in data 20-
11-2020 con dott.ssa A. Luppino. Piattaforma Lomea. Attestato di partecipazione. 

 

Partecipazione al webinar “Adozione, trauma e dissociazione. Prevenire e curare le crisi 
adottive”. Piattaforma Lomea, con il dott. Francesco Valdilonga, in data 3/12/2020. Attestato di 
partecipazione e crediti ecm 4.5. 

 

Partecipazione al webinar “Curare è possibile.“Traumi infantili e psicoterapia”. Piattaforma 
Lomea, con la dott.ssa Marinella Malacrea, in data 11/12/2020. Attestato di partecipazione e 
crediti ecm 4.5. 

 

Partecipazione al webinar “Corpi borderline: regolazione affettiva per i disturbi di personalità; 
lavorare con traumi intergenerazionali e con le dinamiche dell’attaccamento”. Piattaforma 
Lomea, con la dott. Clara Mucci, in data 12/12/2020.Attestato di partecipazione e crediti ecm 6.  

 

Webinar “La tutela dei minori nelle separazioni conflittuali”. Piattaforma Lomea, con il dott. 
Merlino Dario, in data 15/12/2020. Attestato di partecipazione e crediti ecm 4,5. 

 

Webinar “La frattura dei legami psicosociali”. Piattaforma Medea, in data 2-3-4 Dicembre 2020. 
Attestato di partecipazione e crediti ecm 12. 

 

Webinar “Best Practice in ambito scolastico”. Formazione su piattaforma del CNOP- Consiglio 
Nazionale Ordine Psicologi, in data 18-12-2020. 

 

Seminario di formazione su “Lo stress e il burnout”, in data 25-01-2021. Certificato di frequenza 
Iso  e attestato di ore 2. da IGEACPS SRL. 

 

Seminario di formazione su “La didattica efficace e meta cognizione”, in data 01-02-2021. 
Certificato di frequenza Iso  e attestato di ore 2. da IGEACPS SRL. 

 

Seminario di formazione su “Disabilità- dal modello biomedico al modello bio-psico-sociale”, in 
data 01-02-2021. Certificato di frequenza Iso  e attestato di ore 3. da IGEACPS SRL. 

 

Seminario di formazione su “ Come lavorare nei D.S.A.- Disturbi specifici dell’apprendimento”, in 
data 02-02-2021. Certificato di frequenza Iso  e attestato di ore 2. da IGEACPS SRL. 

 

Seminario di formazione su “L’interpretazione del disegno infantile”, in data 03-02-2021. 
Certificato di frequenza Iso  e attestato di ore 2. da IGEACPS SRL. 

 

Seminario di formazione su “La lingua dei segni italiana-LIS”, in data 03-02-2021. Certificato di 
frequenza Iso  e attestato di ore 2. da IGEACPS SRL. 

 

Seminario di formazione su “Il metodo Montessori”, in data 04-02-2021. Certificato di frequenza 
Iso  e attestato di ore 1. da IGEACPS SRL. 

 

Seminario di formazione su “Educazione al benessere attraverso un approccio pedagogico”, in 
data 04-02-2021. Certificato di frequenza Iso  e attestato di ore 2. da IGEACPS SRL. 
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Seminario di formazione su “Autismo e paralisi cerebrale infantile. Didattica inclusiva a Scuola”, 
in data 05-02-2021. Certificato di frequenza Iso  e attestato di ore 2. da IGEACPS SRL. 

 

Seminario OPRS-"Dall'emergenza alla cronicità: l'intervento psicologico con pazienti familiari e 
operatori sanitari". Attestato di partecipazione del 11-11-2021. 

 

Seminario di formazione e aggiornamento“Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti 
durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi” acquisito in data 25-10-
2021. Da Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946, rappresentante legale dott.ssa 
Mariagrazia Tacconi. Attestato di partecipazione (ore 13) e acquisizione crediti ecm 23.40. 

 

Seminario di formazione e aggiornamento“Anedonia e invecchiamento nel paziente con 
depressione” acquisito in data 25-10-2021. Da Provider standard Axenso srl accreditamento n. 
4946, rappresentante legale dott.ssa Mariagrazia Tacconi. Attestato di partecipazione (ore 8) e 
acquisizione crediti ecm 12 

 

Seminario di formazione e aggiornamento “L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e 
terapeutico aggiornato” acquisito in data 25-10-2021. Da Provider standard Axenso srl 
accreditamento n. 4946, rappresentante legale dott.ssa Mariagrazia Tacconi. Attestato di 
partecipazione (ore 15) e acquisizione crediti ecm 22.50. 

 

Corso di formazione e aggiornamento “Itinerari di psicologia: percorrere la professione”, 
acquisito in data 8-03-2022. Da provider nazionale Lomea.Attestato di partecipazione n. ore 50 
e acquisizione crediti ecm 50. 

 

Corso di Formazione-Dipendenza e videogames Una nuova dipendenza comportamentale 1 
conseguito in data 8/05/2024. 5 cfu. 

 
AUSL-MO PAI- A: profili di personalità e supervisione casi clinici. Terzo Modulo 1. Conseguito in 
data 20/12/2024. 18 cfu 

 

FAD Asincrona - SegnalER (livello 1) - Formazione per gli operatori delle strutture sanitarie 
regionali 6. Conseguito indata 31/12/2024. 6 cfu. 

 

 

AUSL-MO Psicofarmacologia e adolescenza 1. Conseguito il 26/09/2024. 4 cfu. 

 

AUSL MO Sicurezza informatica La sicurezza fuori dall'ufficio (4 campagna formativa 6 moduli ) 
1. Conseguito il 17/11/2024. 1cfu. 

 

AUSL-MO D. Lgs. 81/2008: Presentazione applicazione del piano di emergenza e di 
evacuazione (PDE-PEVAC) nelle strutture ad alto rischio d'incendio (Ospedali e OsCo) 1. 
Conseguito il 30/10/2024. 3 cfu. 

 

AUSL-MO Lo strumento " Circolo della sicurezza" nel lavoro con genitori di figli adolescenti. 
Prima parte 1. Conseguito in data 16/12/2024. 4.5 cfu. 

 

AUSL MO Sicurezza informatica Attacchi tipo BEC Business Email Compromise e di tipo TOAD 
Telephone Oriented Attack Delivery , 5° campagna formativa 14 Moduli 2. Conseguito in data 
9/02/2025. 1 cfu. 

 

AUSL-MO POSTVENTION 2025: Interventi nella scuola secondaria di secondo grado dopo 
suicidio, tentato suicidio e altri eventi avversi 1 Conseguito in data 13/02/2025. 4.8 cfu. 

 

Partecipazione a ciclo di incontri: 6 conversazioni con il Professor Charmet sugli adolescenti di 
oggi. Organizzato da  Istituto il Minotauro. Da Febbraio ad Aprile 2025. 

 

 

AUSL MO Sicurezza Informatica - Sbloccare gli account: in che modo gli hacker si fanno strada 
( 6° campagna formativa - 7 moduli) Formazione 2 ciclo 2 2. Conseguito in data 8/04/2025. 1.3 
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cfu. 

 

AUSL MO Sicurezza informatica Formazione 2 ciclo 3:Lasicurezza dei dispositivi mobili e 
cellulari 3. Conseguito in data 10/05/2025. 1.3 cfu. 

 

IL SISTEMA DI RETE PER LA PREVENZIONE E CURA DELLE SITUAZIONI DI RITIRO 
SOCIALE 1. Comunità di Pratiche. Laboratorio e presentazione Progetto RI.SO con dott.ssa 
Maria Corvese. 

Conseguito a Bologna in data 10/04/2025. 4.9 cfu. 

 

AUSL MO Sicurezza informatica:GDPR, minacce Insider e social engineering Formazione 2 
ciclo 4 2. Conseguito in data 10/06/2025. 1.3 cfu. 

 

AUSL-MO Circle of security - Parenting nella AUSL: stato dell'arte e prospettive future 1. 
Conseguito in data 16/05/2025. 6.4 CFU. 
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                      PUBBLICAZIONI 

 

 

Tesi sperimentale di laurea magistrale in Psicologia “Gli immigrati di seconda generazione nel 
territorio calatino” (12-03-2012) 

 

Articoli scientifici come unico Autore su Giornale di psicologia nazionale- State of Mind: 

 

 Il sintomo e il suo significato in psicoanalisi (03-06-2020) 

 Resilienza: un’abilità verso il cambiamento (18-06-2020) 

 Il ruolo dell’empatia come mediatrice del contatto intergruppi (8-02-2021) 

 Stereotipi e pregiudizi: una questione di punti di vista (25-02-2021) 

 I processi di costruzione identitaria dell’integrazione culturale (16-03-2021) 

 Lo sportello d’ascolto a scuola ai tempi del Covid-19. Quale risorsa migliore? (15-04-
2021) 

 Il burnout lavorativo: effetti psicologici e trattamento (1-12-2021) 

 L’adolescenza ed il ruolo della scuola nella dispersione scolastica (21-12-2021) 

 Il ruolo dell’omertà e i processi cognitivi implicati nel fenomeno del bullismo (17-02-
2022) 

Sulla rivista OPRS (ORDINE PSICOLOGI REGIONE SICILIA) 

 Relazioni cliniche del corpo sintomatico ai tempi del Covid-19 (Aprile 2022) 

 La funzione comunicativa come parte attiva nel setting terapeutico: un nuovo percorso 

è possibile? (Settembre 2022) 

 Sfide fuori-posto: essere adolescenti al giorno d’oggi (Luglio 2023) 
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                                     MADRELINGUA  ITALIANA 

 

 

ALTRE LINGUA 

                                                                                                                                  Certificazione Language cert. esol Inglese (B2), Francese (livello ottimo) e  
Spagnolo (livello buono). 

                                             
  

    CAPACITà DI LETTURA                           Ottimo. 
     
    CAPACITà DI SCRITTURA                       Ottimo. 
    
CAPACITà DI ESPRESSIONE ORALE        Ottimo. 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime capacità empatiche e relazionali. 

 

Partecipazione ad attività sportive LIBERTAS (pallavolo, pallacanestro) a tempo libero. 

Partecipazione ad attività culturali ai fini dell’educazione ambientale  ‘Il Ramarro’ presso sede di 
Caltagirone. 

 

Stage estero di 1 mese nell’anno 2010  su Ricerca sociale, con relativo conseguimento di 
‘Certificato di Eccellenza’ presso Mississipi State University. Ha seguito i convegni in lingua 
inglese sulla salute psicologica. 

 

Membro Associazione cattolica FUCI di Caltagirone. Laboratorio di idee. Anno 2013-2014. 

 

Membro Associazione FIDAPA di Caltagirone. Anno 2014-2015 

 

Relatrice sugli aspetti psicologici dell’ immigrazione del convegno organizzato da FIDAPA di 
Caltagirone. ( 21/02/2015) 

 

Relatrice del seminario/ webinar di formazione ed informazione sulle “Strategie di approccio alle 
problematiche relazionali collegate alla emergenza Covid-19” organizzato dall’ Istituto 
Comprensivo “Santa Teresa di Riva”- Santa Teresa di Riva (Me), in data 21-01-2021. 

 

Relatrice del seminario ”Il silenzio del digitale – gli adolescenti e insidie psicologiche nel web” 
presso I.S.S. Majorana-Arcoleo di Caltagirone in data 23-05-2023. 

  

Esperienza come psicologa nelle scuole a.s. 2011/12 di Caltagirone, Grammichele, Mazzarrone, 
Palagonia e San Michele di Ganzaria.  
In data marzo/aprile 2011 conduzione  n.30 ore con minori immigrati presso la scuola media V. 
Da Feltre- Arcoleo. “Laboratori interculturali ”.  
 

 
 Au pair all’Estero a tempo 
pieno, (Francia) nell’ anno 2015 
presso famiglia francese. 

 

Attestato di partecipazione al Corso base di Volontariato Socio-sanitario, in ambito ospedaliero, 
con persone diversamente abili.  durata di 38 ore (lì  in data 02/07/2012) organizzato dall’ 
Associazione V.O.I. onlus  di Catania.  

Tempo di servizio 500 ore nei reparti di neuropsichiatria infantile, oncologia pediatrica e pediatria 
del Policlinico Rodolico di Catania. 

 

Attestato di partecipazione al ‘Corso base per la formazione di operatori centro d’ascolto Caritas’ 
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(da febbraio ad aprile 2013) presso Caltagirone in data 04/04/ 2013. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Tirocinio  svolto presso ASP3- Neuropsichiatria infantile di Caltagirone, di 240 ore spese  in 
attività di osservazione clinica,collaborazioni artistiche e teatrali con bambini autistici,disabili, in 
contesto disagiato e con DSA. 

 

Tirocinio svolto presso Azienda ‘Policlinico’ di Catania di 160 ore (anno 2010) e di ore pari a 
1000 conseguite ai fini del tirocinio post-lauream (anno 2012-2013)- Ambulatorio di Psicologia 
Clinica e psicodiagnostica, della U.A di Neurologia e Psichiatria del Policlinico della Università di 
Catania . 

 Osservazione, colloqui clinici e collaborazione in èquipe presso ambulatorio psicodiagnostico. 
Attività di ascolto dei pazienti con relativa redazione di cartella clinica. 

 

Tirocinio 500 ore presso ASP 3 (DSM) Caltagirone con ragazzi e adulti con patologie di 
dipendenza e problematiche familiari. 

Membro dell’ Associatione ANTASICILIA Onlus (CSVE)  ass. non a scopo di lucro. (anno 2012). 

Attiva Volontaria presso V.O.I ,Volontariato Ospedaliero Italiano. (dal 2012 al 2015). 

Esperienza presso ISDSF di Catania-“Gruppi di psicodramma”- (anno 2015). 

Esperienza di oltre tre anni presso l’Ospedale Gravina di Caltagirone nel reparto di Psichiatria e 
DSM. 

Presso tale struttura ha condotto attività di gruppo multifamiliare e di auto aiuto per ragazzi; ha 
utilizzato il metodo dell’Open Dialogue, pratica finlandese atta a ridurre le ospedalizzazioni e 
riabilitare le persone affette da psicosi. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottime Competenze informatiche, Office 2019, Power Point, Word. Programma SPSS. 

Microsoft. 

Certificazione EIPASS 7Moduli- Ottobre 2022 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Disegno su vetro, su tela e dal vero. Attività laboratoriali ceramistiche. Passione per cucina e 
sport semi-agonistico. 

Passione per ogni tipo di musica. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  Ottime Competenze empatiche. Ottime capacità intrapersonali e interpersonali ai fini di 
collaborazione e sostegno. 

Scioltezza comunicativa, chiarezza, apprendimento veloce. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI  

                                                                     
 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della Legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, 

la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e delle Leggi speciali. 

Inoltre,il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996 e l’ art.38-46 del DPR 445/00. 

 
 

 

 

        Caltagirone, 10-10- 2025    
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                                                                                                                        Flavia La Gona 

 


